Referat Vibeke Graven

Vibeke Graven praesenterede fund fra sin nyligt afleverede ph.d.-afhandling: Hospicefilosofi i praksis.
Eksistentiel/andelig omsorg for dgende pa hospice. Afhandlingen s@ger at indkredse praksisnaer og
samtidsaktuel forstaelse af eksistentiel/andelig omsorg. Metodisk hentes inspiration i “filosofisk praksis”.
Gennem ca. to ar har Vibeke afholdt filosofiske samtaler med en gruppe fra plejepersonalet pa Hospice
Limfjord. Ud fra egne praksisbeskrivelser har gruppen reflekteret over betydningen af eksistentiel/andelig
omsorg for dgende.

Vibeke praesenterede det praksisnzaert funderede tema: “at vaere i uroens rum”. Feenomenet “uro” henviser
til en uro relateret til dpdens komme, der kan veere forbundet med tanken om at skulle dg som en kropslig
funderet uro. “Timelighed” og “naervaerets rum” blev praesenteret som forskellige eksistentielle/andelige
dimensioner, der refererer til hhv. refleksionen af livets endelighed og sansning som en vej til at
transcendere lidelse.

| et samtidsanalytiskindkredses deltagernes plejemaessige tilgang til det eksistentielle/dndelige som
sekulariseret. Det betyder, at uanset eventuelle individuelle trosopfattelser henter det
eksistentielle/andelige fra deltagernes plejeperspektiv ikke forklaring i en religigs forklaringsramme, men
kan bedst forstas ud fra en forstaelsesramme af etisk-aestetisk karakter. Det implicerer en forstaelse af det
eksistentielle/andelige, der retter sig mod den mening og det hab, der er at finde i livet.

Den eksistentielle/andelige omsorg hviler pd vaerdier om “den gode dgd” som ro, accept, smertefrihed og
veaerdighed, der har tydelige redder i den moderne hospicebevagelse, men balanceres med idealet om
autonomi med henblik pa at guide den dgende mod et autentisk udtryk for disse vaerdier.



