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Proces siden 2015 ………2021

Hvad er eksistentiel og åndelig 
omsorg?

Kan man have en retningslinje om 
eksistentiel og åndelig omsorg?

Tværfaglig arbejdsgruppe nedsat
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Total Pain 

Litteraturen

Generthed/blufærdighed?

Pause
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EAPC – spiritual Care

“An EAPC white paper on multi-
disciplinary education for spiritual 
care in palliative care”

Carlo Leget 
Professor in Care Ethics at 
University of Humanistic Studies
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Existential and Spiritual Aspects of 
Palliative Care 
National guideline
30 September 2018

Evidence-based (GRADE methodology) 
and consensus-based

Hollandsk Engelsk
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Snart bearbejdet dansk version
90 sider - og  en Quickguide
Referenceramme for alt personale
• Overskrift
• Spørgsmål
• Anbefalinger
• Opsummering af litteratur
• Konklusion
• Overvejelser

14 fokuserede spørgsmål – ex:

• Hvordan genkender og identificerer 
jeg spørgsmål og/eller behov i 
forbindelse med 
eksistentielle/åndelige anliggender?

• Hvordan reagerer man, når man får 
mistanke om en eksistentiel/åndelig 
krise?

• Hvordan fremlægger jeg mine 
observationer på tværfaglige 
konferencer?
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Konsensuskonference

Giver mening

Kvalificerer den palliative  indsats

Udfordrer til et bæredygtigt samspil
Patient – pårørende - personale
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