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Baggrund 

• Hvor udbredt er implementeringen af 
retningslinjerne i den specialiserede palliation 
i Danmark? 

 

• Hvordan er retningslinjerne blevet modtaget? 

 

• Hvorfor har nogle enheder ikke implementeret 
retningslinjerne? 
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Svarprocent 

• 32 ud af 41 enheder har besvaret 
spørgeskemaet  78%  
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Hvem har besvaret? 

 

 

 

32 enheder: 

• Hospice: 20 

• Palliativt team: 14 

• Palliativ afdeling: 4 
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Region 
Nordjylland 

16% 

Region 
Midtjylland 

27% 

Region 
Syddanmark 

25% 

Region 
Hovedstaden 

19% 

Region 
Sjælland 

13% 



Er DMCG-PAL retningslinjerne blevet 
implementeret i de specialiserede 

palliative enheder i Danmark? 
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Implementerede retningslinjer, 
procent 
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Implementering tager tid! 
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Modtagelsen af de kliniske retningslinjer 
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Retningslinjen er læst og kendt af de 
fleste kollegaer 
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Fastholdelse af nye tiltag efter 
implementeringen 
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Citat 

 

”Vi skal til stadighed holde hinanden til ilden og 
have fokus på implementeringen og det fælles 
sprog/den fælles forståelse af anbefalingerne” 
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Årsager til manglende implementering 

• Manglende tid /ressourcer 
– Hyppigste årsag: 42-80% af svarene 

• Har egne instrukser/retningslinjer 
– 11-31% 

• Retningslinjen er for svær at omsætte til klinisk 
praksis 
– 0- 5% 

• Vidste ikke, at retningslinjen eksisterede 
– En enhed kendte ikke nogen af retningslinjerne, og en 

anden enhed kendte ikke lymfødem-retningslinjen 
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Konklusion 

• Det går rigtig godt med implementeringen af 
DMCG-PAL retningslinjerne på de 
specialiserede palliative enheder 

• Implementering tager tid 

• Vigtig at fastholde nye implementeringstiltag 
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Implementeringsmateriale på vores 
hjemmeside 

 



Mange tak for opmærksomheden! 
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