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 Gode råd til ph.d.-studerende

 Målet med en ph.d. ?

(Ikke resultatet, men processen der er målet!)

 Det skal være sjovt - mavefornemmelsen

 Vejledere – aftaler / forventninger

 Begynd kurser tidligt i forløbet

 Skriv skabelon til artikler tidligt… 

 Tabeller / Indledning / baggrund/ metode

 Skriv disposition til afhandling tidligt…
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 Mixed methods design i ph.d.-forløb

 Definition

 Ulemper / fordele

 Overvejelser



QUAN QUAL
or

QUAL QUAN

Terms in Multiple methods research

Multiple methods research

Multimethods research Mixed methods research

QUAL + QUAL QUAN + QUAN QUAL/QUAN 
mixed

QUAL + QUAN

Multimethods
QUAL design

Multimethods
QUAN design

Mixed model 
design

Mixed method 
design

Concurrent Sequential



Ph.d.-studiet 
Den korte version!



Ph.d.-studiet 
Den korte version!

Palliative home care for cancer patients 

in Denmark

with a particular focus on the primary care 

sector, GPs and community nurses

http://www.dadlnet.dk/app/plsql/dmb_phd.phd?v_phd=1591

http://www.dadlnet.dk/app/plsql/dmb_phd.phd?v_phd=1591






Ph.d.-studiet 
Den korte version - Formål

At evaluere kvaliteten af palliation af  
cancer patienter i primærsektoren, 
m.h.p. at opnå viden om ønsker og 
forslag til forbedringer

Interview

(Udvide forståelsesrammen)

Spørgeskemaer

(Belyse faktorer af betydning for forløbene)



Ph.d.-studiet 
Den korte version - Metode

Fokusgruppe interview

- 3 grupper med efterladte pårørende

- 7 grupper med professionelle

Spørgeskemaundersøgelse (599 forløb)

- Efterladte pårørende

- Praktiserende læge

- Hjemmesygeplejerske



Ph.d.-studiet 
Den korte version - Resultater

Interviewene: Problemer med: 

De professionelles indsats

Organisation af sundhedsvæsenet

Samarbejdskulturen blandt de professionelle

Spørgeskemastudiet: 

Deskriptive data om palliative forløb

Egen læges hjemmebesøg var associeret med 
højere sandsynlighed for hjemmedød

Hjemmedød var positivt associeret med, at de 
efterladte pårørende evaluerede forløbet som godt



Fordele 
Mixed methods design 

 Metoderne understøtter hinanden

 Mere i dybden ved nyt forskningsområde

 Sjovt



Ulemper 
Mixed methods design 

 Tidskrævende

 Umulig at blive ”specialist” i begge 
metoder på 3 år…



Overvejelser 
Mixed methods design 

 Målet helliger midlet

 2 ph.d.projekter?

 Overvej (analyse) metoderne nøje

 Fx Qualitative Description

 Fx Registerstudie kontra spørgeskema

 Fx I forvejen validerede skemaer
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Publicering
- en historie fra det virkelige liv…

Palliative home care for cancer patients. Bereaved relatives’ 
experience.  A qualitative group interview study 

Shared care in basic level palliative home-care 

– Organisational and interpersonal challenges

Associations between home death and GP involvement in 
palliative cancer care

Associations between successful palliative cancer pathways
and general practitioner involvement

Associations between successful palliative cancer pathways
and community nurse involvement

a

a

a



Publicering
- en historie fra det virkelige liv…

Palliative home care for cancer patients.

Bereaved relatives’ experience. 

A qualitative group interview study

 British Journal of General Practice (2/11 2006)

 Family Practice (17/1 2007)

 Palliative Medicine (1/5 2007)

 BMC Palliative Medicine (13/7 2007)
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Publicering
- en historie fra det virkelige liv…

Shared care in basic level palliative home-care 

– Organisational and interpersonal challenges

 BMC Health Services Research (29/8 2007)

 Palliative Medicine (19/3 2008)*

 Health and Social Care in the Community (26/4 2008)

 British Journal of General Practice (16/7 2008)

 Scandinavian J of Primary Health Care (21/9 2008)

 Family Practice (28/1 2009)

 Journal of Palliative Medicine (12/10 2009)

 ???????????????



Publicering
- en historie fra det virkelige liv…

 Overvej tidsskrift tidligt i 
artikelskrivnings-fasen

 Diskutér valget grundigt med vejledere

 Søg råd hos andre

 Målret din publicering til tidsskriftet

 Tag revieweres kommentarer som 
konstruktiv kritik

 Giv ikke op!!!



“One of my surprises was that I could 
get a PhD. My wife said, “You? Get a 

PhD?” I was determined to show her…

Lawrence Grossman
PhD, University Distinguished Service Professor
Biochemistry and Molecular Biology


