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FORMÅL:

Med fokus på palliation at undersøge 
betydningen af:

O Hjemmebesøg foretaget af praktiserende 
læger

O Grad af udbrændthed hos praktiserende 
læger

O En intervention med fokus på at styrke 
populationsansvaret og øge kunnen og viden



1. del: Hjemmebesøg

O Generel tilbøjelighed til at foretage 
hjemmebesøg

O Deltagere og setting

O Endemål

O Kausalitet ?



2. del: Udbrændthed

O Baggrund for undersøgelse

O Udbrændthed – målt som MBI

O Deltagere og setting

O Endemål

O Kausalitet ?



3.del: Interventionen

O Efteruddannelse i samarbejde med 
Region Midt

O Elektronisk støtte i samarbejde med 
DAK-E



Intervention - randomisering



Identifikation af palliative 
patienter

(1) Murray SA, Kok JY. Internationally, it is time to bridge the gap between primary and secondary healthcare 
services for the dying. Ann Acad Med Singapore 2008 Feb;37(2):142-144.



Endemål:
Primære:

O Hjemmedød

O Antal dage i hjemmet de sidste 3 måneder

O Antal indlæggelser de sidste 3 måneder

O Medicin i den sidste tid

Sekundære:

O Antal kontakter med afdød patient de sidste tre måneder 

O Antal palliative patienter

O Antal pop ups

O Spørgeskema



Støttet af 

Vejledere:

O Anders Bonde Jensen, professor, ph.d., overlæge, Onkologisk afdeling, AUH. (hovedvejleder)

O Mette Asbjørn Neergaard, ph.d., overlæge, Det Palliative team, Onkologisk afdeling, AUH. 
(projektvejleder)

O Peter Vedsted, professor, forskningsleder, ph.d., Center for tidlig diagnostik i Almen Praksis, FE, 
AU.

Samarbejdspartnere:

O DAK-E (Dansk Almenmedicinsk Kvalitetsenhed).

O CiP  (Cancer i Praksis), Region Midt.


