
Spørgsmål og svar vedr. Smertepakken 

 

Hvad er non-farmakologisk smertebehandling, når det ikke står beskrevet i DMCG-pal retningslinjen? 

 

 Smertebehandling rækker udover, hvad der er beskrevet i DMCG-PAL retningslinjen. Det er vigtigt, 

at man i bredden overvejer hvilke tilbud er relevante for at lindre smerter hos den enkelte 

patienter, herunder non-farmakologiske tilbud. 

 

 

Kan vi stole på data - er det nok at der kun er dokumenteret farmakologisk/nonfarmakologisk 

behandling/vejledning x 1 eller? 

 

 Vi har tillid til at man kun registrerer at den enkelte pakke er givet, når man har overvejet og 

eventuelt tilbudt de relevante behandlingselementer i den enkelte pakke. 

 

Det er vigtigt at forstå, at projektet ikke introducerer ny klinisk viden/nye guidelines. Projektet 

omhandler den systematiske anvendelse af eksisterer klinisk viden.   

 


